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“ La Oncologia Médica ..... Se especializa en la
atencion del enfermo como un Todo...”

> Objetivo tratar y cuidar desde el diagnostico.

> Su actuacion abarca “todo el proceso evolutivo,
incluyendo los cuidados clinicos, el tratamiento y el

seguimiento hasta la curacion o el periodo terminal.

> El Soporte/ Paliacion es nuestra arma terapedutica
mas importante

Nuestros Origenes. CNE S




CUIDADOS CONTINUOS

No son solo una exigencia Etica

El Control de Sintomas mejora Pronostico
de los Pacientes en tratamiento activo

!

PERMITE UN TRATAMIENTO ESPECIFICO



> Solo 40% oncdélogos USA confesaban tener suficientes
conocimientos para el control de sintomas (ASC0O1998) y < 30%
en comunicacioén,cuidados final vida y coordinacion (National
Academy Press 2001)

> Menos del 50% de los oncélogos EU confiesan un buen
entrenamiento (Cancer 2003,98:2502-25010)

> “Perhaps the most significant barrier to quality of care may be
the artificial and unnecessary division between cancer-directed
therapy and palliative care” (Jennifer Malin, JCO 2004,22: 3438-
3440)

La Dicotomia asistencial San




“Los enfermos de cancer europeos sufren dolor
innecesario” (OMS 2004). El 25-50% de los enfermos
mueren con dolor no controlado en los hospitales

Encuesta SEOM (2003)

50% Servicios OM no disponen de Unidades Especificas de
C. Paliativos. Solo dependen de OM en el 20%

UHD 78%

94% de los Servicios de OM siguen al paciente hasta la
muerte

80% de las camas de los Servicios de OM se destinan a
Soporte / Paliacion

Unidades SECPAL atienden en la fase terminal al 24% de los
pacientes

La Realidad San




SEER JCO 2004,22: 315-321 1993 1996 P

N° dias Inicio Qt-Muerte | 141 127 .008
N° dias ultima dosis- 71 65 .001
Muerte

N° Ingresos ultimos 30d | () 59 0.62 .09
N° dias en Hospice 34 32 .03
% muertes en tto 14, 19% .001
activo<14d

% >1 ingreso en ultimos | 79/, 9%, .001
30d

<3d muerte ingreso 14% 17% 004

Hospice
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Los tratamientos curativos / paliativos no son
excluyentes, son un todo continuo en el control de
los pacientes.

LOS CUIDADOS CONTINUOS (OMS 2000)

Actuacion del Oncodlogo y un
Equipo Multidisciplinar

C.Continuos
“desde / en/ con” OM. SUPORIE

Actuacion del Oncologo y
un Equipo Multidisciplinar
con Intencion Curativa R

Pero nunca “SIN”

Modelo EVOLUCION DE LA ENFERMEDAD gm
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Oncologia = Trabajo en Equipo = Multidisciplinariedad

Prima la FUNCION sobre la ESTRUCTURA

ONCOLOGIA
MEDICA

CONVERGENCIA

CUIDADOS
CONTINUOS

Modelo SEOM

UHD

Atencion
Primaria

CP
ONG’s, ....
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» SEOM (2001)

Creciente interés en la Oncologia Médica
‘Proyecto ALGOS
*ASTHENOS
‘NUPAC Il
‘ONCOGER
*Seccion Cuidados Continuos SEOM....
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> Unidades pioneras en Cuidados

> Grupo de Trabajo Paliativos (2001)
1. Presidentes SEOM

Dr Guillem
Dr Dorta
Dr Antdon

> Seccion Cuidados Continuos(2003)
1.  Grupo de Trabajo Asistencia (Dr Valentin)
2. Grupo de Trabajo Docencia (Dr Gonzalez-Barén)
3. Grupo de Trabajo Investigacion (Dr Carulla)

> Objetivo:

Promocion de los Cuidados Continuos

Sociedad Espainola de Oncologia Meédica CECD



Comité Cientifico
> J.J. Cruz

> E. Diaz-Rubio
> J. Dorta

> P. Gascon

> V. Guillem

> J. Lizon

> J. A. Moreno
Nogueira

> G. Perez-Manga
> J. Sanz-Ortiz

30 de Septiembre

-1 de Dctubre 2004

“TOLEDO!

Comité Evaluador
> A. Abad

> M. Constenla
> JJ. Cruz

> ATres
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Il Curso de Formacion
SEOM en Cuidados
Continuos para Residentes

COMITE CIENTIFICO

Dra. Ana Casas
Hospital Virgen del Rocio. Sevilla

Dr. Joan Carull <

Hospital General Universitari Vall nrmaclon
d'Hebrén. Barcelona a

Dr. Manuel Gonzélez Bardn p—

Ciudad Sanitaria La Paz. Madrid . —

Dr. Vicente Valentin ‘_ en “I a 0s
Hospital Universitario 12

de O
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