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GACETA MEDICA

SEFH, SEOM y SEAP comienzan a
‘tejer’ el mapa de la medicina de
precision

B Las tres sociedades cientificas apuntan a consensuar desde todas las esferas la estrategia nacional

Ruth Vera (presidenta electa de SEOM), Miguel Angel Calleja (president de SEFH)y José Palacios
(presidente de SEAP).
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Herramientas

La medicina de precision esta revolucionando tanto la investigacién como la
asistencia sanitaria. Los expertos hablan e un nuevo paradigma que esta
‘aproximando nuevas terapias dirigidas con multiples posibilidades. Sin
embargo, este nuevo contexto, aunque no es nuevo, todavia supone un
desafio para los sistemas sanitarios. El Senado y el Ministerio de Sanidad
trabajan para hilar una estrategia nacional, pero hasta entonces, las
socledades cientificas avanzan de manera paralela con algunas propuestas
que podrian ayudar a organizar el plan nacional.
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Es el caso de la Socledad Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH), la
Sociedad Espafiola de Oncologia Médica (SEOM), y la Sociedad Espafiola
de Anatomia Patoldgica (SEAP), que han comenzado a trazar una propuesta
que podria contribuir a apuntalar la estrategia nacional.

La base de su propuesta es consensuar de manera conjunta la inciativa y
para ello han analizado el contexto nacional e intemacional en este sentido.
£Qué ocurre en otros paisesd,
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ONCOLOGIA (@
SEPD y SEOM promueven
la investigacion en
canceres digestivos

La Sociedad Espafiola de
Patologia Digestiva (SEPD)
yla Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica (SEOM)
han firmado un convenio
de colaboracién pararefle-
Jjar la necesaria coordina-

ci6n entre oncélogos médi-
cosy especialistas de Apa-
rato Digestivo. Esta firma
busca fomentar el trabajo
conjunto en la puesta en
marcha de actividades de
caracter docente, cientifi-
coy de difusién con el fin
de promover el conoci-
miento y pautas de pre-
vencién de los canceres di-
gestivos en beneficio dela
poblacién y del paciente
con cancer.

Este convenio facilitara
la puesta en marcha, entre
otros, de proyectos para
difundir recomendaciones
conjuntas, documentos de

consenso y proyectos de
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GONTRA EL CANGER DE MAMA

Font Vella y la Sociedad Espafiola
de Oncologia Médica (SEOM) se han

__unido contra el céncer de mama.
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El mas frecuente en hombres

© EL tumor que
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El Confidencial

Qué hacer para evitar el cancer: los habitos a

L que investigacidn, pero que
mucho entu
La incidencia del cdncer en i un ritmo L
inada a paliarl , seglin un Asociacion

Espariola de Investigacion sobre el Cancer (Aseica), que alerta ademds de que
si tala la tasa de sup se
estancara en 2030. Para que el porcentaje de curaciones siga aumentando,

dria q un 4§ I diez afios.
L deesta en nuestro pafs superan ya

que se habian hecho para 2020. En 2015 se registraron 247.771 nuevos
tumores, una cifra que sobrepasa en més de mil las previsiones basadas en el
imig segun el Gltimo inf Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica (SEOM). poblacién, su
] poco saludables

precozy la pr
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ANALISIS LA ENFERMEDAD

El cancer mas comun en los hombres

ANGEL PANIAGUA
VIGO/LAVOZ

Dice la Sociedad Espaiiola de On-
cologia Médica que una de cada
tres personas padecerd un cin-
cer en su vida. Eduardo Berizzo
ya es una de ellas.

¢Qué es un adenocarcino-
ma de préstata?

Cuando se dice que alguien pa-
dece un céancer de prostata, to-
dos los urélogos piensan en un
adenocarcinoma. «Es la variedad
tipicay es el cancer mas frecuen-
te en hombres», aclara el jefe de
secci6n de urologia del Comple-

la Sociedad Espaiiola de Onco-
logia Médica, en el aio 2015 hu-
bo 33.370 nuevos casos. Son en
torno a 105 por cada 100.000 ha-
bitantes. En Galicia serian 3.000.

(Qué pronoéstico tiene?

Cada caso es tinico y el Sevilla
no ha dado mucha i i

ca metdstasis. Los médicos con-
sultados creen que, por la edad,
estara en los primeros estadios.
«Suele tener un buen prondsti-
con, reconoce Barros. Los médi-
cos deben determinar también
cudl es el grado Gleason del tu-
mor, que mide la agresividad de
cada céncer de préstata.

Pero si ha dicho que Berizzo es-
ta pendiente de exdmenes que
permitirin elegir el tratamien-
to. Este es un dato relevante. Su-
giere que los médicos que tratan
al Toto todavia tiene que cono-
cer cudl es el estadio de cancer.
Los tumores se clasifican en cua-
tro estadios seguin cudnto se ha-

jol io L o de

yan dido: el I es una lesién

Vigo, José Manuel Barros. Segtin

localizada, mientras el IV indi-

¢Como se detecta?

El diagnéstico del cancer de
prostata suele hacerse por una
prueba de tacto rectal —el ur6-
logo toca la prostata y, si nota zo-
nas duras, es una sefal de alar-
ma—y por el anlisis del antige-
no prostatico especifico, el PSA,
que se obtiene en un analisis de
sangre. Suele hacerse de forma
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Alertan sobre la
saturacién y la
escasa dotacion
en Oncologia

La presidenta de la SEOM pone el dedo
en la llaga de la sanidad poblica

EFE
Madrid

L presidenta de la Sociedad Es-
paiiola de Oncologia Médica (SE-
OM), Ruth Vera, alerta ante la sa
turacion de pacientes en los ser-
vicios de oncologa de los hospi-
tales piiblicos y la escasa dota-
cion de medios respecto a otras

cologia Médica del Complejo
Hospitalario de Navarra, la so
brecarga de pacientes conlleva
consultas de unos diez minutos
para un tipo de afectado que ca-
da vez demanda mds informa
cin y al que se le administran
tratamientos complejos, como
los de inmunoterapia, que deben

teen el tiempo que se debe dedi-
cara cada enfermo.

Vera, en una entrevista con
Efe tras su reciente nombramien-
0 al frente de los oncslogos es:
paiioles, también considera una
*prioridad” establecer una nueva
valoracion para el acceso a los
firmacos y aborda, entre otros
temas, la propuesta de estrategia

ser explicados y valorados por
6n de seguridad y eficacia

Avances
fodo el avance que hemos expe-
mentado en oncologia en los -
imos afos no ha ido parejo con
los tiempos necesarios para eva-
luar al paciente, asegura la doc-
tora, que también alude a la ne-
cesidad de formacién del oncélo-

®

0.
*La realidad al final te-

p que tra-
tard en ponencia el Senado a
principios de aio.

Para

nemos unas exigencias de agen-
i que solo te permiten dedicar
i " s

Siguenos: f W G+ N

Especialistas de aparato digestivo y
oncologos médicos estrechan lazos
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Para la Sociedad a Digestiva este convenio facil
Ia difusin de informacion sobre canceres digestivos y promueve la
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Alertan de la saturacion yla escasa
dotacion en la oncologia publica

» La Sociedad Espafiola

de Oncologia pide aumentar
el tiempo de consulta para
evaluar al enfermo

EFE MADRID
M La presidenta de la Sociedad
Espanola de Oncologia Médica
(SEOM), Ruth Vera, alerta ante la
saturacionde pacientesenlosser-
vicios de oncologia de los hospi-
tales ptiblicosylaescasa dotacion
de medios respecto a otras espe-
cialidades, algo que repercute en
el tiempo que se debe dedicar a
cada enfermo.

Vera, en una entrevista con Efe
tras sureciente nombramiento al
Eertadall 51 2ol

investigacién.

pacentecon céncer.
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también considera una «priori-
dad» establecer una nueva valo-
racion para el acceso alos farma-
cosyaborda, entre otros temas, la

DiariodePontevedr:

propuesta de estrategia de medi-
cina de precisién que tratard en
ponencia el Senado a principios
deafio.

Parala jefa del Servicio de On-
cologia Médica del Complejo
Hospitalario de Navarra, lasobre-
carga de pacientes conlleva con-
sultas de unos diez minutos para
un tipo de afectado que cada vez
demanda mas informacién y al

La presidenta de

la SEOM advierte de que
la sobrecarga de trabajo
aumenta el riesgo

de error humano

en los casos de cancer

st ST

La presidenta de la Seom alerta de saturacion
y escasa dotacion en oncologia publica

EFE Vera también considera una

MADRID. La presidenta de la
Sociedad Espariola de Oncologia
Médica (Seom), Ruth Vera, alerta

mas, la

vavaloracion para el acceso a los
farmacosy aborda, entreotroste-  mat

de pacientes conlleva consultas de

«prioridad» establecer una nue-  unosdi untipode

los tltimos afios no ha ido parejo
con los tiempos necesarios para
evaluar al paciente», asegura la
doctora, que también alude a la
necesidad de formacion del onco-
logo. «La realidad es que al final

afectado que cada vez demanda

da que solo te permiten dedicar

acada pacienter, se

yalqueselead-
ministran i le-

antela saturacion de pacientes en
los servicios de oncologia de los
hospitales piiblicosy la escasa do-
tacion de medios respectoa owras  deadio.
especialidades, algoque repercute

encel tiempo que se debe dedicara

medicina de precision que tratard
en ponencia el Senadoa principios

Para la jefa del Servicio de On-
cologia Médica del Complejo Hos-
italario d . lasobrecarg

jos, como los de inmunoterapia,
que deben ser explicados y valo-
rados por cuestion de seguridad
yeficacia,
«Todo el avance que hemos
imentado en oncologia en
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lamenta.

Ruth Vera advierte también de
que esta situacion vesta aumen-
tando el riesgo de error humano
antela sobrecarga laboraly elalto
nivel de estrés de los profesiona-
lesh.

que se le administran tratamien-
tos complejos, comolosdeinmu-
noterapia, que deben ser explica-
dos y valorados por cuestién de
seguridad y eficacia.

«Todo el avance que hemos ex-
perimentado en oncologfa en los
tltimosanosnohaido parejocon
los tiempos necesarios para eva-
luar al paciente», asegura la doc-
tora, que también aludealanece-
sidad de formacién del oncélogo.

«La realidad es que al final te-
nemosunas exigencias de agenda
quesolo te permiten dedicar diez
minutos a cada paciente», se la-
menta.

Ruth Vera advierte de que esta
situacion «estd aumentando el
riesgode errorhumanoantelaso-
brecarga laboral y el alto nivel de
estrés de los profesionales, ade-
mésdetenerunosserviciosinfra-
dotados frente a otras especiali-
dades».

minutos

MADRID LUNES, 27 DE NOVIEMBRE DE 2017. ARO XVIll

lamenta. Ruth Vera advierte de

ampes.

a ser el paraguas de una mejor

e esta situacion *ests aumen : calidad asistencial, para enfocar
{ahdo el resgo de error humano  Vera considera ung Ja formacién y la docencia, a in-
ante la sobrecargalaboral y el al- - prioridad establecer una vestigacion... y todo eso nos

to nivel de estrés de los profesio-
nales, ademds de tener unos ser-
vicios infradotados frente a otras
especialidades”

La presidenta de SEOM, un
cargo qui
afios, también cree “prioritario”
hacer un
acceder a los firmacos oncoldgi-

ieva generacion ya que

“cada vez podemos alejarnos  supervi
mis y tener problem:
¥ equidad” entre las distintas co-
munidades auténomas o
50, entre distintos centros hospi

cos de m

talarios

= a trabajar en acceso y sost
nueva valoracion para el dad”, indica Vera.
Conocimiento de las altera-
acceso @ s firmacosy cioncs moleculares del tumor
aplicar técncas de At Satyehic ¥ith g ter 1

3 i macos dirigidos o almacena-
medicina de precision de los datos rele-

. vantes de pacientes para su cruce
y andlisis son algunos de los re-
persigue esta iniciativa

que a principios de afo se estu-
diard en una ponencia en el Se-

cupari durante dos

mbio en la forma de

ntes en céncer con tra-
tamientos de elevado impacto
presupuestario®.

or eso propone encajar las
distintas Gpticas para elevar una
propuesta conjunta ante los con-
sejos interterritoriales y contar

as de acceso
, inclu

Expertos
Paca ello, los grupos popular, so-
cialista y mixto estdn recabando

de Catalunya
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Els oncolegs
alerten de

la saturacio
de pacients

| EL PERIODICO
BARCELONA
Després del seu recent nomena-
ment, la presidenta de la Socie-
tat Espanyola d’Oncologia Medi-
ca (SEOM), Ruth Vera, ha alertat
delasaturacié de pacients als ser-
veis d’oncologia dels hospitals
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Precariedadenla
oncologia publica
LapresidentadelaSociedad
Espatfiola de Oncologia Mé-
dica, Ruth Vera, alerté ayer
delasaturacién de pacientes
enlosservicios de oncologia
delos hospitales ptiblicos y
la escasez de recursos.
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acme ha desarrollado un intere-

Cancer renal

Los nuevos tratamientos y cirugias
buscan conservar el 6rgano

Enla

de vida a los pacientes con este tumor que
pasa desaperc gran parte de los casos

que la< SS.Gashaia Eacmasanion una

Sielcancer de prostata s

redacciéon médica

sante encuentro sobre Politicas o
Sanitariasy Sociedades Cientificas
(SS.CC.), un asunto de actualidad.
Fernando Carballo, presidente de o ——
Facme, sigue buscando espacios para AR,
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De 15 a 60 minutos: los
minimos en consulta
que piden 7
especialidades

EFE MADRID

La presidenta de la Sociedad Es-
pafiola de Oncologia Médica
(SEOM), Ruth Vera, alerta ante la
saturacién de pacientes en los

los farmacos y aborda, entre otros
temas, la propuesta de estrate-
gia de medicina de precisién que
trataré en ponencia el Senado a
principios de afio.

Para la jefa del Servicio de
Oncologia Médica del Complejo
i io de Navarra, la so-

gfa de los hos-
pitales pblicos y la escasa dota-
cion de medios respecto a otras
especialidades, algo que repercu-
te en el tiempo que se debe dedi-

Hay un desequilibrio entre el tiempo real dedicado al paciente
y el necesario para una atencién de calidad

f Ruth
L halidip ith Vera, car acada enfermo.
i i Vera, tras su reciente nombra-
trarrépid ] para recibi la
miento al frente de los oncélogos
espafioles, también considera
g una *prioridad” establecer una
SEOM en 2011 nueva valoracién para el accesoa
P
consultas. La

2202 los 15-20.

O®Sanidad

lo mejor de la sanidad

brecarga de pacientes conlleva
consultas de unos diez minutos
‘para un tipo de afectado que cada
vez demanda més informacion
y al que se le administran trata-
mientos complejos, como los de
inmunoterapia, que deben ser ex-
plicados y valorados por cuestién
de seguridad y eficacia. “Todo el
avance que hemos experimen-

Los 6ncologos alertan de que su servicio
esta infradotado frente a otras especialidades

tado en oncologia en los ultimos
afios no ha ido parejo con los
tiempos necesarios para evaluar
al paciente’, asegura la doctora,
que también alude a la necesidad
de formacién del oncélogo.

“La realidad es que al final te-
nemos unas exigencias de agen-
da que solo te permiten dedicar
diez minutos a cada paciente”, se
lamenta. Ruth Vera advierte de
que esta situacién ‘est4 aumen-
tando el riesgo de error humano
ante lasobrecargalaboral y el alto
nivel de estrés de los profesiona-
les, ademas de tener unos servi-
cios infradotados frente a otras
especialidades”. ®

de Oncologia Médica

EFE
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SEOM destaca los avances producidos en
la supervivencia y calidad de vida de
pacientes con tumores neuroendocrinos

11 diciembre, 2017

En 2013, la Sociedad Espaiiola de Oncologia Médica (SEOM) puso en marcha una campaia de comunicacién
que, bajo el lema ‘En Oncologfa cada AVANCE se escribe con MAYUSCULAS', tiene como objetivo dar a conocer
la evolucién y los avances médicos que se han sucedido en estas Gltimas décadas en el tratamiento de los
diferentes tumores. Mensualmente y desde entonces, la SEOM emite notas de prensa con 10s hitos mas

en las di Para el mes de destaca los avances mas
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Oncoélogos y
especialistas
en digestivo,

~ juntos porla

prevencion

La Sociedad Espaiiola de Patologia
Digestiva (SEPD) y la Sociedad
Espaola de Oncologia Médica
(SEOM) comparten un espiritu multi-
disciplinar que haavaladola firma de
un convenio de colaboracidn para
reflejar la necesaria coordinacion
entre oncélogos médicosy especialis-
tas deAparato Digestivo. Por ello,han
formalizado un acuerdo para traba-
jar juntos en Ia puesta en marcha de
actividades de cardcter docente,
cientifico y de difusién con el fin de
promover el conocimiento y las
pautas de prevencion de los canceres
digestivos en beneficio de la poblacion
ydel paciente con cdncer. Este conve-
nio facilitard el inicio de proyectos
para difundir proyectos de concien-
ciacion sobre estos tumores.
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