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En esta revisión los autores exponen la última evidencia en la relación entre la dieta y el cáncer de mama 
en cuanto a incidencia, recidiva y supervivencia, así como la posible reducción de efectos secundarios 
o mayor eficacia del tratamiento del mismo. En un tema que genera muchas expectativas en nuestras 
pacientes, se reconoce que son necesarios ensayos clínicos bien diseñados para realmente establecer 
intervenciones eficaces que aumenten la supervivencia y calidad de vida.
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